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Sprievodca predoperačným vyšetrením pred operáciou v prípade 

hospitalizácie 

Vážený pacient, pacientka, 

týmto prospektom Vám chceme ponúknuť užitočné informácie, ktoré Vám pomôžu pri 

príprave na operačný výkon. Starostlivo si všetko prečítajte, v prípade akýchkoľvek nejasností 

neváhajte a kontaktujte náš odborný personál na t. č. 032/6566 876, 032/6566 209 

Deň pred operačným výkonom sa navečerajte max do 24.00hod, neskôr už NEJEDZTE, 

NEPITE a NEFAJČITE!!! 

Ak užívate lieky na chronické ochorenia (napr. hypertenzia), ráno ich užite, vždy však 

po predchádzajúcom dohovore s internistom, alebo anestéziológom. Potrebné lieky 

zapíjajte však len minimom vody (1hlt). 

Na plánovaný operačný zákrok sa hláste priamo na urologickej ambulancii vo FN 

Trenčín, (chirurgický pavilón, prízemie) v čase podľa dohody lekára, resp. sestry.  

V prípade, že nemôžete prísť na operačný výkon oznámte to prosím, čo najskôr na niektorom 

z t.č.: 

• vedúca sestra: 032/6566 121, 

• urologické oddelenie: 032/6566 876, 

• urologická ambulancia: 032/6566 209. 

 

Do nemocnice na hospitalizáciu je nutné si priniesť: 

• zdravotný záznam s kompletnými vyšetreniami (interné predoperačné vyšetrenie a 

anestéziologické vyšetrenie),  

• ak máte, prineste aj CD a popis CT vyšetrenia, príp. MR, 

• kartičku poistenca, 

• zoznam liekov, ktoré pravidelne užívate,  

• inhalačný sprej - astmatik, 

Ženy musia mať na operačný zákrok odlakované nechty na rukách aj nohách. 
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Vážená kolegyňa/kolega, 

Váš pacient bude prijatý na Urologické oddelenie Fakultnej nemocnice Trenčín k 

operačnému zákroku.  

Prosím o vybavenie nasledujúcich vyšetrení: 

1. predoperačné vyšetrenie od všeobecného lekára (odbery): 

• FW 

• glukóza, urea, kreatinín, bilirubín celkový, ALT, AST, GMT, Na, K, CRP. 

• KO + diff. 

• HbSAg 

• Moč chem. + moč K+C 

• KS+Rh faktor 

• hemokoagulačné parametre /Quick, INR, APTT/ 

2. dospelý - interné predoperačné vyšetrenie,  

3. predoperačné anestéziologické vyšetrenie (objednávanie vo FN Trenčín na tel. č.  

032/6566 855, alebo elektronicky na www.fntn.sk) 

Vyšetrenia musia byť kompletné a nesmú byť staršie ako 2 týždne !!! 

Minimálne 5-7 dní pred chirurgickým výkonom je potrebné ukončiť užívanie derivátov 

kyseliny acetylsalicylovej /Acylpyrín, Anopyrín/. Pred operačným zákrokom je potrebné 

vysadiť lieky, ktoré pôsobia na zrážanie krvi: 

• ASPIRÍN, TROMBEX, WARFARÍN ....... 7 dní  

• ELIQUIS, XARELTO, PRADAXA .... 3 dní  

Pozor: pred operačným zákrokom je potrebné vysadiť: 

• !!! minimálne 1 mesiac pred zákrokom antikoncepčné tabletky. Inú hormonálnu 

liečbu konzultovať s operatérom! 

• !!! 48 hodín pred zákrokom perorálne antidiabetiká (PAD) 

Pac. musí byť zdravý, aspoň 3 týždne bez akútneho infektu. 

Herpes je kontraindikáciou k operačnému výkonu. 

 

Ďakujeme za spoluprácu! 

 

Fakultná nemocnica Trenčín, Urologické oddelenie, č. t. 032/6566 121, 876 

Urologická ambulancia, č.t. 032/6566 209 


